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TOHUMKITLERI
Renkli Sebze Sepeti
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MISIR (Zea mays)

Ister haslayin ister patlatin, birakin fasulye govdesine
sarilsin.

Aile: Bugdaygiller

Tohum ekimi: Nisan sonu, Mayis
Ekim Derinligi: 3-5 cm

Viyole ekim adedi: 1 tohum
Cimlenme suresi: 7-14 gln
Cimlenme icin toprak isisi: 15-25 °C
Yetisme ortami: Glnes

Hasat sezonu: Yaz, Sonbahar

BALKABAGI (Cucurbita moschata)
Hem tatlilara hem corbalara turuncu rengi ile lezzet
katar.

Aile: Kabakgiller

Tohum ekimi:, Nisan sonu, Mayis
Ekim Derinligi: 3-5 cm

Viyole ekim adedi: 1 tohum
Cimlenme suresi: 6-10 gun
Cimlenme icin toprak isisi: 15-20°C
Yetisme ortami: Glnes

Hasat sezonu: Yaz, Sonbahar
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PAZI (Beta vulgaris var. cicla)

Genis yaprakli, bol vitaminli, besleyici ve sindirimi

kolay olan pazi ¢ig hem pismis tuketilebilir.

Aile: Ispnakgiller

Tohum ekimi: Ilkbahar, sonbahar
Ekim Derinligi: 1-2 cm

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum
Cimlenme suresi: 7-14 gun
Cimlenme icin toprak isisi: 10-28 °C
Yetisme ortami: Yari golge

Hasat sezonu: llkbahar, yaz

KARA NOHUT (Cicer arietinum “siyah”)

Lif ve bitkisel protein acisindan zengin, uzun sure tok
tutar.

Aile: Baklagiller

Tohum ekimi: Mart, Nisan, Mayis
Ekim Derinligi: 5-6 cm

Viyole ekim adedi: 1 tohum
Cimlenme suresi: 7-30 gln
Cimlenme icin toprak isisi: 15-30 °C
Yetisme ortami: Glnes

Hasat sezonu: Yaz, Sonbahar
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REYHAN (Ocimum basilicum 'Pourpre’)

Mor feslegen olarak da bilinir; koyu renkli, enfes
aromali bir antioksidan.

Aile: Ballibabagiller

Tohum ekimi: Nisan, Mayis, Haziran
Ekim Derinligi: 0,5-1 cm

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum
Cimlenme suresi: 7-21 gln
Cimlenme icin toprak isisi: 20-25 °C
Yetisme ortami: Gunes, yari golge
Hasat sezonu: Yaz
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KARALAHANA (Brassica oleracea Acephala)

Kis sebzesi olarak yetistirilen vitamin deposu, sarma
ve corbalarin vazgecilmezidir.

Aile: Turpgiller

Tohum ekimi: llkbahar, yaz, sonbahar
Ekim Derinligi: 1 cm

Viyole ekim adedi: 2 tohum
Cimlenme suresi: 8-10 gln
Cimlenme icin toprak isisi: 20-25 °C
Yetisme ortami: Glnes, yari golge
Hasat sezonu: Yaz, Sonbahar, Kis
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B % 'Tohumlar uygun derinlige ekildikten sonra topragin uistu elle hafifce bastirilr.
% Fideleri bahc¢e, balkon ya da terastaki kasalaradaki asil yerlerine almadan 6nce atik karton/plastik kaplarda ya da
viyollerde cimlendirip, ilk yapraklar ¢iktiktan 7-10 giin sonra yerlerine alabilirsiniz.
% Tohum filizlenmek icin neme ve 1siya ihtiya¢ duyar. Uygun 1s1 altinda yapilan ilk sulamayla tohum uyanir, bu asamadan
sonra topragm nemini kaybetmesi tohumun 6lmesine yol acar. Nemin korunmast icin her giin sulama yapilmalidir.

o % Tohumlartyerinden oynatmadan sulamak icin su puskiirtme pompasi, sprey pompa kullanilr.

/”* azla nem hem tohumun hem de filizin kokiinii clirtitebilir, viyollerin dibinde drenaj delikleri bulunmahdir.

% Tohum filizlendikten sonra biiytimek icin giinese ihtiya¢ duyar. Bol giines alan mini seralar, kis bahceleri, kapals
balkonlar, pencere onleri filiz yerlestirmek icin uygun yerlerdir.

%k Misir, bakla, fastilye gibi iri tohumlar1 bir giin 6nceden suya koyup bekletmek cimlenmeyi hizlandirir.
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