
TOHUM KİTLERİ

Kolay Salata Bahçesi



MAYDANOZ (Petroselinum crispum)
Her derde deva; A, C vitamini, demir, kükürt, fosfor 
ve mangan deposu; sindirimi kolaylaştırır.


Aile: Maydanozgiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar

Ekim Derinliği: 0,5- 1 cm 

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 20-25 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 15-20 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz, sonbahar

TERE (Lepidium sativum)
Kendine özgü limonsu, mayhoş tadıyla taze olarak 
tüketilir. Vücudun yağ yakımını hızlandırır.


Aile: Turpgiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar, kış

Ekim Derinliği: 0,5- 1 cm 

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 3-5 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 10-25 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz, sonbahar

FINDIK TURP (Raphanus sativus)
Taze, ilk yaprakları da tüketilebilir. Yuvarlak, sulu, 
gevrek yapısıyla salatalara görsel olarak da lezzet 
katar.

Aile: Turpgiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar

Ekim Derinliği: 1-2 cm

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 8-10 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 10-18 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge, güneş

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz, sonbahar

PAZI (Beta vulgaris var. cicla)
Geniş yapraklı, bol vitaminli, besleyici ve sindirimi 
kolay olan pazı çiğ hem pişmiş tüketilebilir.


Aile: Ispnakgiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar

Ekim Derinliği:  1-2  cm

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 7-14 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 10-28 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz

ROKA (Eruca vesicaria)
Akdeniz mutfağının vazgeçilmez aromatik  lezzeti, 
taze olarak tüketilir. Soğuğa ve sıcağa dayanıklıdır.


Aile: Turpgiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar, kış 

Ekim Derinliği: 0,5- 1 cm 

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 3-5 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 10-25 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz, sonbahar

KUZUKULAĞI (Rumex acetosa)
Aromatik, limonlu tadıyla salatalarda tad katar. 
İçinde bolca A, B ve C vitaminleri bulundurur.


Aile: Karabuğdaygiller

Tohum ekimi: İlkbahar, sonbahar, kış

Ekim Derinliği: 0,5- 1 cm 

Viyole ekim adedi: 2-3 tohum

Çimlenme süresi: 3-7 gün

Çimlenme için toprak ısısı: 15-25 °C

Yetişme ortamı: Yarı gölge, güneş

Hasat sezonu: İlkbahar, yaz, sonbahar

Kolay Salata Bahçesi Tohumları



Fide yetiştirmek için geçirgen ve orta düzeyde besleyici bir toprak karışımı kullanılır. (Perlit, vermikülit gibi bir malzeme 

ile karıştırılmış fi


Tohumlar uygun derinliğe ekildikten sonra toprağın üstü elle hafi


Fideleri bahçe, balkon ya da terastaki  kasalaradaki asıl yerlerine almadan önce atık karton/plastik kaplarda ya da 

viyollerde çimlendirip, ilk yapraklar çıktıktan 7-10 gün sonra yerlerine alabilirsiniz.


Tohum fi




Tohumları yerinden oynatmadan sulamak için su püskürtme pompası, sprey pompa kullanılır.


Fazla nem hem tohumun hem de fi


Tohum fi

fi


Mısır, bakla, fasülye gibi iri tohumları bir gün önceden suya koyup bekletmek çimlenmeyi hızlandırır.


Pratik Bilgiler


